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⚡ Workout Saints & Stars
Doe mee aan een energieke workout 
in Europa’s grootste high-end gym, 
Saints & Stars City.

📍 Personal Training Club Tour

Krijg een exclusieve kijk in de meest 
inspirerende gyms en 
trainingslocaties. 



Ontdek hoe succesvolle clubs hun 
coaching naar een hoger niveau tillen 
en leer de fijne kneepjes van het vak 
direct uit de praktijk. Doe waardevolle 
ideeën op om jouw eigen PT-praktijk te 
transformeren. De ideale kans voor 
trainers die klaar zijn om te groeien en 
te vernieuwen!

👥 Netwerken met collega 
personal trainers
Ontmoet en wissel ideeën uit met 
andere PT’s uit het hele land. Deel 
ervaringen, leer van elkaar en breid je 
professionele netwerk uit tijdens dit 
inspirerende event.

 

🧠 Wat succesvolle PT’s anders 
doen om klanten aan te 
trekken.


De PT-markt wordt drukker dan ooit. 
De vraag is niet langer of je een goede 
trainer bent, maar hoe je jezelf 
onderscheidt in een verzadigde markt. 
Waarom hebben sommige trainers een 
wachtlijst, terwijl anderen constant 
moeten 'leuren' om klanten?



Tijdens deze masterclass krijg je drie 
eye-openers die direct blootleggen 
waar de winst ligt. Kelby neemt je mee 
achter de schermen bij succesvolle 
studio’s en onthult de strategieën die 
écht werken in de praktijk.

🗣️ Spreker: Kelby Middelkamp

Met een carrière die varieert van 
internationale topposities bij grote 
fitnessketens tot het bouwen van 
eigen ondernemingen, kent Kelby de 
fitnesswereld als geen ander. 



Als voormalig eigenaar van PT-studio’s 
en huidige drijvende kracht achter 
BlackBoxPublishers, 
BlackBoxAcademy en LAPT 
International, combineert ze 
strategische kennis met nuchtere 
praktijkervaring.


